31. Sachsisch-Bohmische Orientierungslauftage DM Sprint / DM Sprintstaffel

Pressemitteilung / 2.Mai 2023

Erfolgreiche Deutsche Meisterschaften in Zittau

Insgesamt vier nationale Orientierungslaufe wurden vom 29.4. bis zum 1.5. durch die
Zittauer OL-Teams sowie dem OK Chrastava in Zittau und dem Zittauer Gebirge

ausgetragen.

Zum Auftakt der 31. Sachsisch-Bohmischen Orientierungslauftage sowie der
Deutschen Meisterschaften stand die Sprintdistanz auf dem Programm. Bei
wechselhaften Bedingungen mit einigen Starkregenereignissen ging es am friihen
Samstagmorgen zur Qualifikation zundchst in das ehemalige Zittauer
Kasernengelande. Die Entscheidung fiel dann am Nachmittag bzw. in den friihen
Abendstunden im Zentrum von Zittau. Gepragt waren beide Wettkdmpfe von einer
hohen lauferischen Komponente mit einigen Routenwahlentscheidungen. Beim Finale
passierten viele Altersklassen nach 2/3 des Rennens den Marktplatz auf einer
Sichtstrecke. In den Eliteklassen siegten Susen Ldsch (USV Jena) vor Emma Caspari
(OL-Team Lippe) und Maren Guthier (OLV Steinberg) sowie Timon Lorenz (OLG
Regensburg) vor Marek Pompe (SV Robotron Dresden) und Matthias Kretzschmar
(Post SV Dresden).

Am zweiten Tag ging es fur die knapp 1500 Starter aus Deutschland, Tschechien und
einigen weiteren europaischen Landern in das Waldgebiet rund um den 652m hohen
Buchberg. Gepragt war der OL, welcher bei besten Laufbedingungen ausgetragen
wurde, durch zahlreiche Hohenmeter und Felsposten. Auf dem Weg zum Zielgelande
mussten viele Altersklassen durch die Felsgebiete rund um den Nonnenfelsen
orientieren. Auf die Podestplatzierungen beim Bundesranglistenlauf und den
Regionalmeisterschaften der Jeschkenregion liefen in der Damen Elite Jana Peterova
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(OK Lokomotiva Pardubice) vor Michaela Metelkova (OK 99 Hradec Kralové) und
Susen Losch (USV Jena). Im Herrenrennen siegte Pavel Kubat (OK 99 Hradec Kralové)
vor Matthias Kretzschmar und Philipp Miller (beide Post SV Dresden). Auf der
Optimalroute waren in den Eliteklassen 7 km mit 435 Hohenmetern bzw. 11 Km mit

655 Hohenmetern zu absolvieren.

Zum Abschluss ging es nach Zittau in den Westpark. Wettkampfzentrum, Start und
Ziel war das Westparkstadion. Bei friihlingshaften Temperaturen fihrten die kiirzeren
Bahnen durch das Parkgeldande rund um das Stadion, die langeren Bahnen
Uberquerten auch die Mandau und liefen bis zum Olbersdorfer See. Bei diesen
Strecken galt es auch Routenwahlentscheidungen richtig zu meistern. Enge

Postenstandorte sorgten immer wieder fiir Unsicherheiten bei den Laufern.

Die Eliteklassen gewann der USV Jena vor dem USV TU Dresden und dem SV
Robotron Dresden. In der Gesamtwertung aller 4er-Staffeln der Elite setzte Oddil OB

Kotlarka die Bestzeit.

Auch an diesem Tag gab es wieder ein umfassendes Rahmenangebot mit Kinder-
bzw. Interessenten-OL, der auch von Einheimischen aller Altersbereiche besucht

wurde.

Nach diesen abwechslungsreichen Tagen endet die SAXBO & DM Sprint/Sprintstaffel
2023. Das Ausrichterteam rund um die SG Zittau Sid, die HSG Turbine Zittau sowie

dem OK Chrastava bedankt sich bei allen Unterstiitzern, Helfern und Einwohnern.
Daniel Hartelt
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Bilder Sprint: https://media.o-sport.de/thumbnails.php?album=218

Bilder: Langdistanz: https://media.o-sport.de/thumbnails.php?album=219

Bilder Sprintstaffel: https://media.o-sport.de/thumbnails.php?album=220
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